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Laufbahn Uber Mittag

Die etwas andere Mittagspause
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Laufbahn tber Mittag

An 5 Donnerstagen, 12.05-13.00 Uhr, BIZ Zug

Veranderungen gehoren zu unserem Berufsleben. Umso wichtiger ist es ab und zu innezuhalten,
um sich Zeit fiir sich und seine Laufbahn zu nehmen.

Sie werden von Profis angeleitet, kdnnen dabei wichtige Erkenntnisse gewinnen und gestarkt in den
Alltag zurtckkehren.

DATEN UND THEMEN

Meine Starken (4. November 2021)

Mein Lebensmotto (11. November 2021)

Meine Zukunftsvision (18. November 2021)
Meine Herausforderungen (25. November 2021)
Meine Work-Life-Balance (2. Dezember 2021)

Kosten (ab 25 Jahren, vorher kostenlos): Fr. 20.—- pro Sitzung, Fr. 80.— fir die ganze Serie
Form: Einzelarbeit, angeleitet in der Gruppe

Leitung: Berufs- und Laufbahnberater/innen des BIZ Zug

Anmeldung via online Formular sowie weitere Infos auf www.zg.ch/biz

Die Veranstaltung findet unter Einhaltung der vom Bund und Kanton verordneten Schutzmass-
nahmen statt (www.zg.ch/corona).
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